
QUI EST STELLA? ⭐

Une drôle de clown ange fée qui vous éclaire dans l’obscurité, vous aide à voir la vie en 
grand et vous emmène en voyage dans vos plus beaux paysages. Elle offre un moment 
magique, poétique, hors du temps, une bulle d'amour et de légèreté à celui où celle qui 

croise son chemin !

Tout droit débarquée des étoiles, sa mission spéciale : éveiller les cœurs et distiller du 
bonheur. Pour cela, elle accompagne dans l'imaginaire et déploie des outils de 

communication créatifs et profonds dans l’art de la rencontre de l'autre ❤

Stella c’est Raphaelle Vincent ⭐

Une jeune femme engageant toute sa vie professionnelle entre art et accompagnement. 
Éducatrice spécialisée de formation initiale, formée à la relation d’aide et à 

l'accompagnement de publics en situation de handicap, elle enrichit sa mallette d’outils et 
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Personnage Merveilleux                             
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Semeuse de graines de Joie

Jardinière de lumière 

Chercheuse de Trésors 

Souffleuse de rêves et de douceurs



de techniques de bien-être: massage, relaxation, hypnose, yoga du rire, etc. Elle développe 
en parallèle de nombreuses disciplines artistiques en se formant et en transmettant : les 
arts plastiques, la pratique du clown, de la marionnette, du conte, du chant et de la danse.

Pour réaliser cet accompagnement spécifique, elle a été formée en 2022/2023 par 
Sandra Meunier : Art Thérapeute et fondatrice des Nez-Toiles, qui interviennent auprès 

des patients en soin palliatif et en cancérologie  :

 Si on ne peut pas changer la vie,on peut changer le regard qu'on a sur elle. (neztoiles.com)

EN EHPAD ⭐

Elle intervient seule afin de créer le climat d’intimité nécessaire à la relation profonde et à 
la confidence. Sa spécialité c'est d'éveiller de la joie et d'apaiser grâce une approche 
relationnelle autour du bien-être qui favorise la libération de la parole et les émotions 

positives: poésie, respiration, écoute musicale, toucher sensible, écoute active, mises en 
situation créatives, costume et accessoires qui provoquent un décalage et offrent un autre 

dialogue. Pour les résidents en EHPAD et leurs familles, elle apporte un autre regard sur 
la vieillesse et la mort et offre de la beauté qui ouvre les portes de l’émerveillement.

﻿ ﻿



COMMENT ? ⭐

Pour cela elle propose des techniques de visualisations créatives, transforme 
l'atmosphère et incite à se concentrer sur tout ce qui est heureux et vivant grâce au 

pouvoir de l’imagination. Elle fait appel à la mémoire sensorielle grâce à la musique, les 
parfums qu'elle transporte, contribue à entretenir la mémoire du vécu chez les seniors, 

dans une densité et une présence totale à l'instant. Elle est toujours de passage, avec sa 
drôle  de valise qui transporte toute sa magie: des boîte à mots doux, à trésors, à 
sensations, à histoires, à parfums, à musique et à chant. Elle visite les résidents 

individuellement dans leurs chambres et peut ponctuellement apparaître dans les 
espaces collectifs, en fonction de la demande de l’institution où elle intervient. Elle peut 
aussi proposer un petit spectacle/performance poétique  de 15 à 30 min dans le cadre 

d’une manifestation.

Contactez moi pour obtenir un devis

Avec Joie :)

Lire dans les yeux de ceux qui ne 

parlent plus

Prendre le temps de goûter 

ensembles les petits riens et les 

grands tout

      Stella la clown

SIRET 90492384400016 0631786217 raphaelle_vincent@hotmail.com


